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espectro autista

Apoyo a Necesidades Educativas
Especiales



PROGRAMA FORMATIVO

Herramientas para
acompañar, incluir y
apoyar el aprendizaje

Este programa forma en el acompañamiento educativo de
niños y niñas con TEA y otras necesidades educativas
especiales, entregando conceptos, estrategias y
herramientas para favorecer su integración, aprendizaje y
desarrollo social.

Propósito formativo
Desarrollar competencias iniciales para comprender
distintas necesidades educativas, reconocer el rol del Tutor
Sombra y aplicar estrategias de apoyo, mediación,
regulación emocional y trabajo colaborativo con docentes,
equipos PIE y familias.

¿A quién está dirigido?
Personas que buscan especializarse en acompañamiento
educativo e inclusión, fortaleciendo herramientas para apoyar
a estudiantes con TEA, TDAH, síndrome de Down y otras
necesidades educativas especiales.

Resultado esperado

Al finalizar, el
estudiante podrá

� Reconocer NEE transitorias y permanentes y sus
principales características.

� Comprender conceptos y evolución del TEA y su
vinculación con el DSM-5.

� Conocer procesos de evaluación, derivación y
tratamientos asociados.

� Identificar el marco normativo de educación
inclusiva y Ley TEA.

� Definir funciones, límites y habilidades del Tutor
Sombra.

� Aplicar estrategias de intervención, mediación y
regulación emocional.
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ESTRUCTURA CURRICULAR

MALLA CURRICULAR

Módulos iniciales

MÓDULO 1 Comprendiendo las Necesidades Educativas Especiales

NEE permanentes y transitorias.
Síndrome de Down.
TEA/CEA.
TDAH.
Características generales y necesidades de apoyo.

MÓDULO 2 Fundamentos y evolución del TEA

Definición de términos y conceptos.
Evolución del concepto de TEA.
Vinculación con DSM-5.
Comprensión del espectro y diversidad de apoyos.

MÓDULO 3 Evaluación, derivación y tratamientos

Test y pruebas estandarizadas: aproximación general.
Derivación oportuna.
Proceso diagnóstico y profesionales asociados.
Terapias y tratamientos: visión general.
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ESTRUCTURA CURRICULAR

MALLA CURRICULAR

Módulos de profundización

MÓDULO 4 Normativa educacional e inclusión en Chile

Marco legal.
Educación inclusiva y decretos vigentes.
Integración escolar.
Ley TEA.
Derechos y resguardos en contextos educativos.

MÓDULO 5 Perfil y rol del Tutor Sombra

Perfil, rol y funciones.
Características de la atención.
Habilidades sociales.
Trabajo colaborativo: Tutor, docentes, PIE y familia.
Límites de actuación y derivación.
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ESTRUCTURA CURRICULAR

MALLA CURRICULAR

Módulos de profundización

MÓDULO 6 Estrategias de aprendizaje y acompañamiento

Estrategias de intervención.
Mediación educativa.
Contención emocional y desregulación.
Recursos educativos.
Integración familiar.
Herramientas de innovación.
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METODOLOGÍA Y CERTIFICACIÓN

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

Aprender comprendiendo y aplicando
La metodología combina explicación guiada, análisis de situaciones, actividades prácticas y resolución de casos. El
aprendizaje se orienta a comprender los contenidos del curso y aplicarlos en escenarios vinculados al trabajo real.

01 · METODOLOGÍA

Clases online en vivo
Explicación docente, ejemplos aplicados, participación y resolución
de consultas en tiempo real.

02 · APLICACIÓN

Aprender haciendo
Análisis de situaciones educativas, diseño de apoyos visuales,
estrategias de mediación y ejercicios de acompañamiento ante
desregulación.

03 · AULA VIRTUAL

Recursos incluidos
Acceso a clases grabadas, material de apoyo, contenidos del curso,
notas y asistencia.

04 · INTEGRACIÓN

Caso práctico final
Caso práctico final que integra necesidades educativas, rol del Tutor
Sombra, normativa, estrategias de aprendizaje y trabajo
colaborativo.

Evaluación
Evaluaciones de proceso, ejercicios prácticos, actividades aplicadas y
resolución de un caso final relacionado con los contenidos del curso.

Requisitos de aprobación
Cumplimiento de los requisitos académicos definidos por IC
Capacitación Laboral para la aprobación del programa.

�
Certificación
Certificado digital de capacitación con código QR de validación, sujeto al cumplimiento de los requisitos académicos definidos.
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